Ranking do CAMG Atualizado até : 09-08-2015
Presente Epoca: 2014_15
Epoca Anterior: 2013_14
Prova: 60 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inf-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Diana Morgado 89 Sen 8,19 25-01-14 Pombal 8,19
Beatriz Dinis 96 Jun 8,29 26-01-14 Pombal 8,33 28-02-15 Pombal 8,29
Inés Lopes 99 Juv 8,33 14-12-13 Pombal 8,38 31-01-15 Pombal 8,33
Maria Inés Teixeira 02 Inf 8,48 14-12-13 Pombal 8,76 02-05-15 M. Grande 8,48
Andreia Pinto 93 Sub 23 8,64 11-01-14 Pombal 8,64
Jessica Ferreira 96 Jun 8,64 06-12-14 Pombal 8,64
Carolina Esteves 99 Juv 8,70 14-12-13 Pombal 8,85 06-12-14 Pombal 8,70
Maria Jodo Esteves 01 Ini 9,06 19-07-14 Leiria 9,33 06-12-14 Pombal 9,06
Ana Fernandes 00 Ini 9,25 14-12-13 Pombal 9,25
Barbara Coelho 97 Jun 9,41 06-12-14 Pombal 9,41
Rafaela Vaz 01 Inf 9,96 10-06-14 Leiria 9,96
Ana Carolina Santos 02 Inf 10,31 10-06-15 Pombal 10,31
Maria Inés Teixeira 02 Inf 8,39 27-06-15 Febres 8,39
Prova: 60 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inf-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Pinto 97 Jun 6,89 22-02-14 Pombal 6,7 14-02-15 Pombal 6,89
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 7,39 31-01-15 Pombal 7,39
Ricardo Ribeiro 99 Juv 7,39 14-12-13 Pombal 7,73 31-01-15 Pombal 7,39
Miguel Morais 95 Sub 23 7,42 18-01-14 Pombal 7,42
Jodo Pereira 93 Sub 23 7,61 26-01-14 Pombal 7,61 06-12-14 Pombal 7,69
Bruno Pereira 81 Sen 7,66 06-12-14 Pombal 7,66
Angelo Santos 96 Jun 7,83 14-12-13 Pombal 7,83
Paulo Peixoto 90 Sen 7,84 11-01-14 Pombal 7,84 28-02-15 Pombal 7,90
Marcio Alves 01 Ini 7,88 19-07-14 Leiria 8,19 03-01-15 Pombal 7,88
Daniel Constatin 99 Ini 8,63 14-12-13 Pombal 8,63
Pedro Fernandes 02 Inf 8,80 14-12-13 Pombal 9,1 02-05-15 M. Grande 8,80
Tiago Francisco 98 Ini 8,88 14-12-13 Pombal 8,88
Tomas Rocha 01 Inf 9,12 14-12-13 Pombal 9,12
Francisco Vilhena 02 Inf 9,15 10-06-14 Leiria 9,63 02-05-15 M. Grande 9,15
Diogo Mendes 3 Inf 9,63 02-05-15 M. Grande 9,63
Jodo Gongalves 3 Inf 9,71 02-05-15 M. Grande 9,71
Pedro Pinheiro 01 Inf 10,03 01-02-14 Pombal 10,03
Gustavo Gomes 3 Inf 10,13 02-05-15 M. Grande 10,13
Pedro Fernandes 02 Inf 8,0 03-05-14 Pombal 8,75 23-05-15 Nazaré 8,0
Francisco Vilhena 02 Inf 8,4 23-05-15 Nazaré 8,4
Diogo Mendes 3 Inf 8,7 23-05-15 Nazaré 8,7
Tomas Rocha 01 Inf 8,89 03-05-14 Pombal 8,89
Prova: 80 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Maria Inés Teixeira 02 Inf 10,95 21-06-14 Pombal 11,32 04-07-15 Pombal 10,95
Carolina Esteves 99 Juv 11,19 04-05-14 Pombal 11,19
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Ana Frias 00 Ini 11,58 03-05-15 M. Grande 11,58
Maria Jodo Esteves 01 Ini 11,63 03-05-15 M. Grande 11,63
Ana Fernandes 00 Ini 12,18 04-05-14 Pombal 12,18 03-05-15 M. Grande 12,33
Joana Caminho 00 Ini 12,55 21-06-14 Pombal 12,55
Mariana Sousa 01 Ini 12,66 21-06-14 Pombal 12,66
Rafaela Vaz 01 Ini 13,00 21-06-14 Pombal 13,00
Maria Inés Teixeira 02 Inf 10,78 04-07-15 Pombal 10,78
Ana Frias 00 Ini 11,22 09-05-15 M. Grande 11,22
Prova: 80 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 9,84 19-07-14 Leiria 9,84
Marcio Alves 01 Ini 9,86 21-06-14 Pombal 10,76 04-07-15 Pombal 9,86
Leandro Santos 00 Ini 10,14 09-05-15 M. Grande 10,14
Telmo Abreu 00 Ini 10,43 02-05-15 M. Grande 10,43
Pedro Fernandes 02 Inf 10,96 04-07-15 Pombal 10,96
Rodrigo Borges 01 Ini 12,31 25-04-15 Pombal 12,31
Ricardo Ribeiro 99 Juv 9,75 24-05-14 Pombal 9,75
Gabriel Santos 00 Ini 10,64 03-05-14 Pombal 10,64
Prova: 100 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Beatriz Dinis 96 Jun 12,89 21-06-14 Pombal 12,89 18-07-15 Leiria 13,31
Diana Morgado 89 Sen 13,38 06-07-14 Leiria 13,38 18-07-15 Leiria 14,45
Inés Lopes 99 Juv 13,50 17-05-15 Pombal 13,50
Suzana Cruz 98 Juv 13,50 21-06-14 Pombal 13,50
Andreia Pinto 93 Sub 23 13,57 15-07-15 Lisboa 13,57
Carolina Esteves 99 Juv 13,80 10-05-15 M. Grande 13,80
Ana Frias 00 Ini 13,93 17-05-15 Pombal 13,93
Andreia Monteiro 96 Jun 14,01 21-06-14 Pombal 14,01
Mariana Bento 98 Juv 15,18 26-04-14 Pombal 15,18
Beatriz Dinis 96 Jun 12,88 31-05-14 Fatima 12,88 30-05-15 Fatima 13,21
Andreia Monteiro 96 Jun 13,71 21-06-14 Pombal 13,71
Suzana Cruz 98 Juv 13,4 25-05-14 Pombal 13,4
Prova: 100 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Pinto 97 Jun 10,84 21-06-14 Pombal 10,84 04-07-15 Braga 10,84
Ricardo Ribeiro 99 Juv 11,24 17-05-15 Pombal 11,24
Miguel Morais 95 Sub 23 11,53 21-06-14 Pombal 11,53
Alexandre Sousa 87 Sen 12,04 18-07-15 Leiria 12,04
Tiago Vicente 98 Juv 12,34 10-05-15 M. Grande 12,34
Paulo Peixoto 90 Sen 12,58 18-07-15 Leiria 12,58
Jodo Pinto 97 Jun 10,66 28-06-14 Abrantes 10,66 31-05-15 Fatima 10,66
Ricardo Ribeiro 99 Juv 11,01 20-06-15 Fatima 11,01
Miguel Morais 95 Sub 23 11,45 31-05-14 Fatima 11,45
Jodo Pereira 93 Sub 23 11,82 10-05-14 M. Grande 11,82
Alexandre Sousa 87 Sen 11,95 09-05-15 M. Grande 11,95
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Bruno Pereira 81 Sen 12,22 10-05-14 M. Grande 12,22
Paulo Peixoto 90 Sen 12,29 10-05-14 M. Grande 12,29 09-05-15 M. Grande 12,42
Prova: 200 M Fem. P 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Beatriz Dinis 96 Jun 27,06 19-01-14 Pombal 27,06 22-02-15 Pombal 27,25
Diana Morgado 89 Sen 28,25 29-12-13 Pombal 28,25
Inés Lopes 99 Juv 28,29 01-02-15 Pombal 28,29
Carolina Esteves 99 Juv 28,55 18-01-15 Pombal 28,55
Jessica Ferreira 96 Jun 28,85 01-02-15 Pombal 28,85
Andreia Monteiro 96 Jun 29,42 19-01-14 Pombal 29,42
Maria Jodo Esteves 01 Ini 29,76 04-01-15 Pombal 29,76
Ana Fernandes 00 Ini 30,54 04-01-15 Pombal 30,54
Barbara Coelho 97 Jun 31,01 28-12-14 Pombal 31,01
Prova: 200 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Beatriz Dinis 96 Jun 26,79 22-06-14 Pombal 26,79 19-07-15 Leiria 27,80
Inés Lopes 99 Juv 27,69 10-06-15 Pombal 27,69
Carolina Esteves 99 Juv 28,70 10-06-15 Pombal 28,70
Diana Morgado 89 Sen 28,71 03-05-14 Pombal 28,71
Jessica Ferreira 96 Jun 29,65 19-07-15 Leiria 29,65
Andreia Monteiro 96 Jun 29,73 22-06-14 Pombal 29,73
Ana Frias 00 Ini 29,96 10-06-15 Pombal 29,96
Beatriz Domingues 98 Juv 32,07 02-05-15 M. Grande 32,07
Mariana Bento 98 Juv 32,82 02-05-15 M. Grande 32,82
Inés Lopes 99 Juv 27,70 31-05-15 Fatima 27,70
Suzana Cruz 98 Juv 28,56 10-05-14 M. Grande 28,56
Andreia Monteiro 96 Jun 28,89 10-05-14 M. Grande 28,89
Beatriz Domingues 98 Juv 30,80 03-05-14 Pombal 30,80
Mariana Bento 98 Juv 32,21 03-05-14 Pombal 32,21
Prova: 200 M Masc. P 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Ini-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Pinto 97 Jun 22,21 23-02-14 Pombal 22,21 15-02-15 Pombal 22,22
Ricardo Ribeiro 99 Juv 24,08 01-02-15 Pombal 24,08
Jodo Pereira 93 Sub 23 24,55 26-01-14 Pombal 24,55 28-12-14 Pombal 25,13
Miguel Morais 95 Sub 23 25,20 22-12-13 Pombal 25,2
Carlos Marques 98 Juv 25,78 18-01-15 Pombal 25,78
Paulo Peixoto 90 Sen 25,93 12-01-14 Pombal 25,93
Leonardo Jorge 99 Juv 27,63 18-01-15 Pombal 27,63
Leandro Santos 00 Ini 27,74 04-01-15 Pombal 27,74
Prova: 200 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Pinto 97 Jun 21,81 10-06-14 Leiria 22,37 28-06-15 Pombal 21,81
Ricardo Ribeiro 99 Juv 23,88 19-07-15 Leiria 23,88
Tiago Vicente 98 Juv 24,76 19-07-15 Leiria 24,76
Paulo Peixoto 90 Sen 25,71 19-07-15 Leiria 25,71
Marcio Alves 01 Ini 25,96 10-06-15 Pombal 25,96
Leandro Santos 00 Ini 26,35 10-06-15 Pombal 26,35
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Jodo Pinto 97 Jun 21,68 29-06-14 Abrantes 22,09 28-06-15 Pombal 21,68
Ricardo Ribeiro 99 Juv 23,19 10-06-14 Leiria 24,53 31-05-15 Fatima 23,19
Miguel Morais 95 Sub 23 23,63 01-06-14 Fatima 23,63
Prova: 250 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldao Inic Data Local Marca Data Local Marca
Carolina Esteves 99 Juv 37,34 22-06-14 Pombal 37,43 28-12-14 Pombal 37,34
Ana Frias 00 Ini 38,55 28-12-14 Pombal 38,55
Ana Fernandes 00 Ini 40,12 28-12-14 Pombal 40,12
Mariana Sousa 01 Ini 40,52 08-03-15 Pombal 40,52
Joana Caminho 00 Ini 44,62 22-06-14 Pombal 44,62
Carolina Domingues 99 Juv 45,9 22-12-13 Pombal 45,9
Prova: 250 M Mascul. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 31,67 22-06-14 Pombal 32,12 28-12-14 Pombal 31,67
Marcio Alves 01 Ini 32,91 05-07-15 Pombal 32,91
Leonardo Jorge 99 Juv 36,0 22-12-13 Pombal 36,0
Gabriel Santos 00 Ini 36,92 09-03-14 Pombal 36,92
Tiago Francisco 98 Juv 39,0 22-12-13 Pombal 39,0
Prova: 300 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Maria Jodo Esteves 01 Ini 46,23 17-05-15 Pombal 46,23
Carolina Esteves 99 Juv 47,11 08-06-14 Leiria 47,40 03-01-15 Pombal 47,11
Barbara Coelho 97 Jun 47,74 08-06-14 Leiria 47,74 20-12-14 Pombal 49,02
Prova: 300 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 37,52 08-06-14 Leiria 38,58 09-05-15 M. Grande 37,52
Leandro Santos 00 Ini 41,23 17-05-15 Pombal 41,23
Marcio Alves 01 Ini 41,68 03-01-15 Pombal 41,68
Tiago Vicente 98 Juv 41,79 09-05-15 M. Grande 41,79
Gabriel Santos 00 Ini 44,30 08-06-14 Leiria 44,30
Prova: 400 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Barbara Coelho 97 Jun 67,56 10-05-14 M. Grande 67,56 09-05-15 M. Grande 70,26
Jessica Ferreira 96 Jun 70,26 30-05-15 Fatima 70,26
Prova: 400 M Fem. P 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Cordeiro 96 Jun 64,24 09-03-14 Pombal 64,24
Carolina Esteves 99 Juv 65,96 31-01-15 Pombal 65,96
Jessica Ferreira 96 Jun 66,12 31-01-15 Pombal 66,12
Barbara Coelho 97 Jun 67,80 09-03-14 Pombal 67,80 31-01-15 Pombal 69,28
Joana Moreira 87 Sen 71,10 11-01-14 Pombal 71,10
Prova: 400 M Masc. P 2013_14 2014 15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Christophe Capitio | 93 | sub23 [ 5501 | 26-01-14 Pombal 55,01
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Ricardo Ribeiro 99 Juv 55,43 31-01-15 Pombal 55,43
Carlos Marques 98 Juv 56,69 17-01-15 Pombal 56,69
Nelson Pereira 96 Jun 57,50 17-01-15 Pombal 57,50
Jodo Pereira 93 Sub 23 57,60 02-03-14 Pombal 57,60 28-02-15 Pombal 57,70
Leonardo Jorge 99 Juv 61,43 17-01-15 Pombal 61,43
André Carmo 98 Juv 63,18 09-03-14 Pombal 63,18
Prova: 400 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Alexandre Sousa 87 Sen 52,92 13-06-15 Pombal 52,92
Christophe Capitdo 93 Sub 23 54,39 31-05-14 Fatima 54,39
Ricardo Fernandes 91 Sen 55,29 17-05-14 M. Grande 55,29
Jodo Pereira 93 Sub 23 56,89 03-05-14 Faro 56,89 09-05-15 M. Grande 57,22
Nelson Pereira 96 Jun 57,58 19-07-14 Leiria 58,11 09-05-15 M. Grande 57,58
Prova: 800 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Cordeiro 96 Jun 02:25,27 26-01-14 Pombal 02:25,45 24-05-15 Abrantes 02:25,27
Barbara Coelho 97 Jun 02:30,99 01-06-14 Fatima 02:30,99 19-07-15 Leiria 02:47,61
Daniela Rodrigues 98 Juv 02:39,06 09-03-14 Pombal 02:39,06
Carolina Esteves 99 Ini 02:39,22 10-06-14 Leiria 02:39,22 04-01-15 Pombal 02:46,58
Ana Fernandes 00 Ini 02:44,24 22-06-14 Pombal 02:44,24 03-05-15 M. Grande 03:07,43
Suzana Cruz 98 Juv 02:45,93 04-05-14 Pombal 02:45,93
Maria Jodo Esteves 01 Ini 02:49,09 03-05-15 M. Grande 02:49,09
Jessica Ferreira 96 Jun 02:52,65 06-12-14 Pombal 02:52,65
Diana Morgado 89 Sen 02:59,96 28-12-13 Pombal 02:59,96
Ana Catarina Santos 96 Jun 03:03,65 09-03-14 Pombal 03:03,65
Ana Frias 00 Ini 03:08,30 03-05-15 M. Grande 03:08,30
Mariana Bento 98 Juv 03:17,74 04-05-14 Pombal 03:17,74 03-05-15 M. Grande 03:34,37
Beatriz Domingues 98 Juv 03:24,53 04-05-14 Pombal 03:32,53 03-05-15 M. Grande 03:24,53
Prova: 800 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Fernandes 91 Sen 01:52,93 27-07-14 U-Lx 01:52,93
Nelson Pereira 96 Jun 02:11,74 20-07-14 Leiria 02:21,27 01-02-15 Pombal 02:11,74
Gabriel Santos 00 Ini 02:18,53 10-06-14 Leiria 02:18,53 04-01-15 Pombal 02:22,02
Francisco Cordeiro 98 Juv 02:24,46 25-05-14 M. Grande 02:24,46
Ricardo Ribeiro 99 Juv 02:29,05 10-05-14 M. Grande 02:29,05
Leandro Santos 00 Ini 02:33,80 05-07-15 Pombal 02:33,80
Prova: 1.000 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Cordeiro 96 Jun 03:13,01 19-04-15 Leiria 03:13,01
Daniela Rodrigues 98 Juv 03:24,76 12-04-14 Leiria 03:26,06 19-04-15 Leiria 03:24,76
Carolina Esteves 99 Juv 03:27,07 29-12-13 Pombal 03:27,07 19-04-15 Leiria 03:45,33
Mariana Sousa 01 Ini 03:30,09 12-03-14 Leiria 03:30,09 22-04-15 Leiria 03:31,62
Barbara Coelho 97 Jun 03:31,01 12-04-14 Leiria 03:31,01
Joana Domingues 97 Jun 03:33,81 12-03-14 Leiria 03:33,81
Maria Jodo Esteves 01 Ini 03:35,92 04-05-14 Pombal 03:35,92 19-04-15 Leiria 03:46,12
Maria Inés Teixeira 02 Inf 03:42,26 12-04-14 Leiria 03:42,81 19-04-15 Leiria 03:42,26
Ana Fernandes 00 Ini 03:45,57 12-04-14 Leiria 03:45,57
Rafaela Vaz 01 Ini 03:52,59 10-05-14 M. Grande 03:52,59
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Carlota Rodrigues 3 Inf 03:57,48 09-05-15 M. Grande 03:57,48
Ana Carolina Santos 02 Inf 04:12,66 19-04-15 Leiria 04:12,66
Mariana Silva 02 Inf 04:26,81 09-03-14 Pombal 04:26,81
Daniela Barros 2 Inf 04:39,48 19-04-15 Leiria 04:39,48
Prova: 1.000 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Gabriel Santos 00 Ini 03:01,48 12-04-14 Leiria 03:08,06 10-05-15 M. Grande 03:01,48
Nelson Pereira 96 Jun 03:02,92 19-04-15 Leiria 03:02,92
André Carmo 98 Juv 03:05,00 12-04-14 Leiria 03:12,56 19-04-15 Leiria 03:05,00
Ricardo Ribeiro 99 Juv 03:09,26 04-05-14 Pombal 03:28,42 03-05.15 M. Grande 03:09,26
Daniel Constatin 99 Juv 03:10,11 29-12-13 Pombal 03:10,11
Leonardo Jorge 99 Juv 03:11,62 12-04-14 Leiria 03:11,62
Francisco Cordeiro 98 Juv 03:16,31 12-04-14 Leiria 03:16,31
Leandro Santos 00 Ini 03:20,60 03-05-15 M. Grande 03:20,60
Marcio Alves 01 Ini 03:22,12 12-07-15 Pombal 03:22,12
Tiago Vicente 98 Juv 03:23,85 19-04-15 Leiria 03:23,85
Telmo Abreu 00 Ini 03:27,69 12-07-15 Leiria 03:27,69
Francisco Vilhena 02 Inf 03:29,30 19-04-15 Leiria 03:29,30
Pedro Fernandes 02 Inf 03:30,84 12-04-14 Leiria 03:30,84 19-04-15 Leiria 03:35,24
Rodrigo Borges 01 Ini 03:34,33 19-04-15 Leiria 03:34,33
Jodo Gongalves 3 Inf 03:37,62 19-04-15 Leiria 03:37,62
Martim Romao 02 Inf 03:38,71 12-04-14 Leiria 03:38,71
Diogo Mendes 3 Inf 03:46,45 19-04-15 Leiria 03:46,45
Rodrigo Vicente 2 Inf 03:57,88 19-04-15 Leiria 03:57,88
Gustavo Gomes 3 Inf 04:02,75 03-05-15 M. Grande 04:02,75
Tomas Rocha 01 Inf 04:05,63 04-05-14 Pombal 04:05,63
David Pereira 3 Inf 04:16,87 19-04-15 Leiria 04:16,87
Prova: 1.500 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Cordeiro 96 Jun 04:58,70 11-01-14 Pombal 04:59,67 23-05-15 Abrantes 04:58,70
Daniela Rodrigues 98 Juv 05:16,51 19-07-14 Leiria 05:16,51 20-12-14 Pombal 05:18,22
Joana Domingues 97 Jun 05:31,94 18-01-14 Pombal 05:31,94
Maria Jodo Esteves 01 Ini 05:51,28 03-01-15 Pombal 05:51,28
Barbara Coelho 97 Jun 05:52,44 11-01-13 Pombal 05:52,44
Carolina Esteves 99 Juv 05:40,50 22-12-13 Pombal 05:40,50
Prova: 1.500 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Fernandes 91 Sen 03:49,99 16-07-14 Lisboa 03:49,99
Emanuel Cardoso 90 Sen 04:25,27 18-07-15 Leiria 04:25,27
Cristévdo Jorge 79 Vet 04:33,70 26-01-14 Pombal 04:33,70
André Carmo 98 Juv 04:45,00 10-05-14 M. Grande 04:57,88 03-01-15 Pombal 04:45,00
Gabriel Santos 97 Ini 04:47,65 21-06-14 Pombal 04:47,65 03-01-15 Pombal 04:51,46
Francisco Cordeiro 98 Juv 05:19,17 10-05-14 M. Grande 05:19,17
Tiago Vicente 98 Juv 05:19,17 11-05-14 M. Grande 05:19,17 18-07-15 Leiria 05,27,81
Prova: 3.000 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Daniela Rodrigues 98 Juv 11:41,97 25-05-14 Pombal 11:48,81 22-02-15 Pombal 11:41,97
Joana Domingues 97 Jun 11:52,35 12-01-14 Pombal 12:07,64 18-01-15 Pombal 11:52,35
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Ana Catarina Santos | 98 | Juv | 13:14,27 22-06-14 Pombal 13:14,27
Prova: 3.000 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Juv-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Cristovao Jorge 79 Vet 09:58,42 12-01-14 Pombal 09:58,42
Oleh Palamarchuck 94 Sub 23 10:10,99 23-02-14 Pombal 10:10,99
André Carmo 97 Juv 10:11,72 25-05-14 M. Grande 10:49,11 18-01-15 Pombal 10:11,72
Emanuel Cardoso 90 Sen 10:13,10 01-06-14 Fatima 10:13,10 25-01-15 Pombal 10:26,59
Francisco Cordeiro 97 Jun 11:18,28 08-06-14 Leiria 11:18,28
Anténio Ferreira 98 Juv 11:25,26 19-01-14 Pombal 11:25,26
Prova: 5.000 M Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Joana Domingues 97 Jun 21:02,47 23-05-15 Abrantes 21:02,47
Ana Santos 79 Vet 24:41,61 31-05-14 Fatima 24:41,61
Prova: 5.000 M Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo | Jun-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Emanuel Cardoso 90 Sen 16:43,21 10-07-14 Leiria 16:43,21 23-05-15 Abrantes 17:12,55
Cristévdo Jorge 79 Vet 18:29,90 31-05-14 Fatima 18:37,01 13-06-15 Pombal 18:29,90
Prova: 60mBFem. | 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Ini/Juv Data Local Marca Data Local Marca
Ana Frias | o0 | i | 1057 04-01-15 | Pombal 10,57
Mariana Bento 98 Juv 10,57 04-01-14 Pombal 10,99 18-01-15 Fatima 10,57
Inés Lopes 99 Juv 10,72 04-01-14 Pombal 11,41 01-03-15 Pombal 10,72
Beatriz Dinis 96 Jun 10,87 22-12-13 Pombal 10,87
Suzana Cruz 98 Juv 11,03 04-01-14 Pombal 11,03
Maria Inés Teixeira 02 Inf 11,07 04-05-14 Pombal 13,12 12-07-15 Leiria 11,07
Mariana Carvalho 00 Ini 11,30 22-12-13 Pombal 11,30
Beatriz Domingues 98 Juv 11,38 04-01-14 Pombal 11,54 01-03-15 Pombal 11,38
Carolina Esteves 99 Juv 11,76 04-01-14 Pombal 12,13 28-12-14 Pombal 11,76
Maria Jodo Esteves 01 Ini 11,90 10-06-14 Leiria 11,90 28-12-14 Pombal 12,95
Rafaela Vaz 01 Ini 12,35 10-06-14 Leiria 12,35
Ana Fernandes 00 Ini 12,54 28-12-14 Pombal 12,54
Carolina Nunes 01 Ini 13,22 22-12-13 Pombal 13,22
Joana Caminho 00 Ini 13,77 04-01-14 Pombal 13,77
Catarina Lourengo 98 Juv 14,20 04-01-14 Pombal 14,20
Carolina Domingues 99 Juv 14,81 04-01-14 Pombal 14,81
Prova: 60mB Fem. 84 2013_14 2014 15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Diana Morgado 89 Sen 9,77 16-02-14 Pombal 9,77
Mariana Bento 98 Juv 10,39 23-02-14 Pombal 10,39 22-02-15 Pombal 10,62
Andreia Monteiro 96 Jun 11,15 12-01-14 Pombal 11,15
Prova: 60 mB Masc. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Data Local Marca Data Local Marca
Pedro Fernandes 02 Inf 11,65 04-05-14 Pombal 11,97 03-05-15 M. Grande 11,65
Francisco Vilhena 02 Inf 11,89 10-06-14 Leiria 13,47 10-06-15 Pombal 11,89
Marcio Alves 01 Ini 12,83 10-06-14 Leiria 12,83
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Diogo Mendes 3 Inf 12,92 01-03-15 Pombal 12,92
Jodo Gongalves 3 Inf 13,11 01-03-15 Pombal 13,11
Tomas Rocha 01 Inf 14,04 04-05-14 Pombal 14,04
Ricardo Galo 02 Inf 14,69 01-03-15 Pombal 14,69
David Pereira 3 Inf 15,21 01-03-15 Pombal 15,21
Gustavo Gomes 3 Inf 15,66 03-05-15 M. Grande 15,66
Jodo Ascenso 02 Inf 16,85 01-03-15 Pombal 16,85
Prova:. 60mB Masc. 84 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 10,98 04-01-14 Pombal 10,98
Leonardo Jorge 99 Juv 11,95 04-01-14 Pombal 11,95
Rodrigo Borges 01 Ini 12,93 01-03-15 Pombal 12,93
Prova:  60mB Masc. 91 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Pinto 97 Jun 8,45 04-01-14 Pombal 8,45
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 8,98 04-01-14 Pombal 8,98
Ricardo Ribeiro 98 Juv 9,60 01-03-15 Pombal 9,60
Carlos Marques 99 Juv 10,20 01-03-15 Pombal 10,20
Prova:  60mB Masc. 1,00 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Jun Data Local Marca Data Local Marca
||
Prova:  60mB Masc. 1,06 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Sen Data Local Marca Data Local Marca
Alexandre Sousa 87 Sen 8,88 23-02-14 Pombal 8,88
Gabriel Brito 95 Sub 23 9,6 02-03-14 Pombal 9,6
Paulo Peixoto 90 Sen 10,20 25-01-15 Pombal 10,20
Prova: 80 mB Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ana Frias 00 Ini 14,26 02-05-15 M. Grande 14,26
Maria Jodo Esteves 01 Ini 15,31 22-06-14 Pombal 16,48 02-05-15 M. Grande 15,31
Ana Fernandes 00 Ini 16,02 02-05-15 M. Grande 16,02
Joana Caminho 00 Ini 16,51 22-06-14 Pombal 16,51
Rafaela Vaz 01 Ini 17,18 22-06-14 Pombal 17,18
Maria Inés Teixeira 02 Inf 17,77 22-06-14 Pombal 17,77
Carolina Esteves 99 Juv 15,60 03-05-14 Pombal 15,60
Ana Fernandes 00 Ini 17,57 03-05-14 Pombal 17,57
Prova: 100mB Masc. 84 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 16,04 04-05-14 Pombal 16,04
Telmo Abreu 00 Ini 19,15 12-07-15 Leiria 19,15
Midrcio Alves 01 Ini 19,98 12-07-15 Leiria 19,98
Gabriel Santos 00 Ini 20,13 04-05-14 Pombal 20,13
Rodrigo Borges 01 Ini 22,80 10-05-15 M. Grande 22,8
| VIARCAS COM VENTO ANTIREGULAMENTAR
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Ricardo Ribeiro 99 Juv 15,89 25-05-14 Pombal 15,89
Prova: 100 mB Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Bento 98 Juv 17,21 10-06-14 Leiria 17,21 10-06-15 Pombal 17,77
Carolina Esteves 99 Juv 17,88 11-07-15 Leiria 17,88
Ana Frias 00 Ini 18,22 10-06-15 Pombal 18,22
Beatriz Domingues 98 Juv 19,13 02-05-15 M. Grande 19,13
Inés Lopes 99 Juv 19,14 11-07-15 Leiria 19,14
Suzana Cruz 98 Juv 18,34 03-04-14 Pombal 18,34
Beatriz Domingues 98 Juv 19,23 03-04-14 Pombal 19,23
Prova: 100mB F. 84 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Diana Morgado 89 Sen 16,53 18-05-14 M. Grande 16,53 19-07-15 Leiria 17,62
Andreia Monteiro 96 Jun 18,25 01-06-14 Fatima 18,25
Ana Patricia Silva 93 Sub 23 18,74 18-05-14 M. Grande 18,74
Andreia Pinto 93 Sub 23 19,25 14-06-15 Pombal 19,25
Diana Morgado 89 Sen 16,27 01-06-14 16,27
Mariana Bento 98 Juv 17,88 31-05-15 Fatima 17,88
Prova:| 110mB Masc. 91 2013 _14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Ricardo Ribeiro 99 Juv 18,31 02-05-15 M. Grande 18,31
Prova:| 110mB Masc. 1,00 2013 14 2014 _15
Atletas Ano Escaldo Jun Data Local Marca Data Local Marca
Prova:. 110mB Masc. 1,06 2013 14 2014 _15
Atletas Ano Escaldo Sen Data Local Marca Data Local Marca
Alexandre Sousa 87 Sen 16,26 18-05-14 M. Grande 16,26
Alexandre Sousa 87 Sen 15,67 01-06-14 Fatima 15,67
Prova: 250 mB Inic Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Carolina Esteves 99 Juv 41,29 20-07-14 Leiria 41,29
Ana Frias 00 Ini 41,77 04-07-15 Pombal 41,77
Prova: 250mB Masc. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Leonardo Jorge 99 Juv 36,69 21-06-14 Pombal 36,69
Ricardo Ribeiro 99 Juv 36,81 20-07-14 Leiria 36,81
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Rodrigo Borges | 01 | Ini 49,09 04-07-15 Pombal 49,09
Prova: 300mB Fem 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Carolina Esteves | 99 | Ju 51,51 17-05-15 | Pombal 51,51
Prova:| 300mB Masc. 84 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldao Juv Data Local Marca Data Local Marca
Carlos Marques 98 Juv 45,08 17-05-15 Pombal 45,08
Leonardo Jorge 99 Juv 47,99 08-06-14 Leiria 47,99
Rodrigo Borges 01 Ini 64,51 17-05-15 Pombal 64,51
Prova: 400 mB Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Carolina Esteves 97 Juv 73,35 14-06-15 Pombal 73,35
Beatriz Domingues 98 Juv 80,82 01-06-14 Fatima 80,82 31-05-15 Fatima 90,59
Prova: 400mB Masc. 91 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Christophe Capitao 93 Sub 23 56,26 11-01-14 Pombal 56,26
Alexandre Sousa 87 Sen 58,55 01-06-14 Fatima 59,35 14-06-15 Pombal 58,55
Prova: 1500 mObt Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Carolina Esteves 99 Juv 05:54,94 24-05-14 Pombal 05:54,94
Maria Jodo Esteves 01 Ini 06:17,76 09-05-15 M. Grande 06:17,76
Ana Fernandes 00 Ini 06:27,22 24-05-14 Pombal 06:27,22
Prova: 1500mObt Masc. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Gabriel Santos 00 Ini 05:14,83 | 24-05-2014 Pombal 05:14,83
Rodrigo Borges 01 Ini 06:09,54 09-05-2015 | M. Grande 06:09,54
Prova: 3000mObt Masc. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Sem Data Local Marca Data Local Marca
André Alexandre | 90 | sen | 11:4315 | 01-06-14 Fatima 11:43,15
Prova: 3000 mObt Fem. 76 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Sem Data Local Marca Data Local Marca
Joana Domingues 97 Jun 13:27,55 13-06-15 Pombal 13:27,55
Anabela Fernandes 82 Vet 17:58,40 31-05-14 Fatima 17:58,40
Prova: Comprimento Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Suzana Cruz 98 Juv 5,57 21-06-14 Pombal 5,35 17-05-15 Pombal 5,57
Ana Patricia Silva 93 Sub 23 5,06 02-03-14 Pombal 5,06 28-02-15 Pombal 4,87
Carolina Esteves 99 Juv 4,85 22-06-14 Pombal 4,81 17-01-15 Pombal 4,85
Maria Inés Teixeira 02 Inf 4,74 22-06-14 Pombal 4,31 05-07-15 Pombal 4,74
Beatriz Domingues 98 Juv 4,72 04-05-14 Pombal 4,72 02-05-15 M. Grande 4,42
Mariana Carvalho 00 Ini 4,65 03-01-15 Pombal 4,65
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Inés Lopes 99 Juv 4,62 04-01-14 Pombal 4,19 09-05-15 M. Grande 4,62
Maria Jodo Esteves 01 Ini 4,59 04-05-14 Pombal 4,21 10-05-15 M. Grande 4,59
Beatriz Dinis 96 Jun 4,54 29-12-13 Pombal 4,54
Andreia Pinto 93 Sub 23 4,51 11-01-14 Pombal 4,51
Mariana Bento 98 Juv 4,45 29-12-13 Pombal 4,40 03-01-15 Pombal 4,45
Andreia Monteiro 96 Jun 4,43 11-01-14 Pombal 4,43
Diana Morgado 89 Sen 4,31 28-12-13 Pombal 4,31
Ana Frias 00 Ini 4,25 03-05-15 M. Grande 4,25
Ana Fernandes 00 Ini 4,16 04-05-14 Pombal 3,83 03-05-15 M. Grande 4,16
Catia Gaspar 90 Sen 3,58 17-01-15 Pombal 3,58
Ana Carolina Santos 02 Inf 3,54 10-06-15 Pombal 3,54
Joana Caminho 00 Ini 3,37 04-01-14 Pombal 3,37
Rafaela Vaz 01 Ini 3,27 04-01-14 Pombal 3,27
Ana Carolina Pereira 99 Ini 3,12 25-05-14 Pombal 3,12
| VIARCAS COM VENTO ANTI-REGULAVENTAR
Carolina Esteves 99 Juv 4,99 09-05-15 M. Grande 4,99
Maria Inés Teixeira 02 Inf 4,71 23-05-15 Nazaré 4,71
Prova: 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 7,48 08-02-14 Pombal 6,88 04-07-15 Braga 7,48
Jodo Pinto 97 Jun 6,75 21-06-14 Pombal 6,73 20-12-14 Pombal 6,75
Miguel Morais 95 Sub 23 6,43 17-05-14 M. Grande 6,43
Angelo Santos 96 Jun 6,39 19-01-14 Pombal 6,39 18-01-15 Pombal 6,22
Pedro Soares 93 Sub 23 6,22 12-01-14 Pombal 6,22
Alexandre Lucas 95 Sub 23 5,95 28-12-13 Pombal 5,95
Gabriel Brito 95 Sub 23 5,80 02-03-14 Pombal 5,80
Ricardo Ribeiro 99 Juv 5,71 25-05-14 Pombal 5,34 02-05-15 M. Grande 5,71
Jodo Pereira 93 Sub 23 5,26 28-12-13 Pombal 5,26
Carlos Marques 98 Juv 5,18 18-01-15 Pombal 5,18
Leandro Santos 00 Ini 5,12 05-07-15 Pombal 5,12
Marcio Alves 01 Ini 5,06 10-06-14 Leiria 4,37 11-07-15 Leiria 5,06
Leonardo Jorge 99 Juv 4,72 08-06-14 Leiria 4,70 18-01-15 Pombal 4,72
Pedro Fernandes 02 Inf 4,60 21-06-15 Pombal 4,39 05-07-15 Pombal 4,60
Telmo Abreu 00 Ini 4,53 10-05-15 M. Grande 4,53
Tomas Rocha 01 Ini 4,44 03-05-14 Pombal 4,44
Gabriel Santos 00 Ini 4,23 03-05-14 Pombal 4,23 20-12-14 Pombal 4,18
Francisco Vilhena 02 Inf 3,99 09-05-15 M. Grande 3,99
Diogo Mendes 3 Inf 3,82 05-07-15 Pombal 3,82
Rodrigo Borges 01 Ini 3,69 02-05-15 M. Grande 3,69
Jodo Gongalves 3 Inf 3,65 01-03-15 Pombal 3,65
Rodrigo Vicente 2 Inf 3,31 09-05-15 M. Grande 3,31
Gustavo Gomes 3 Inf 3,22 09-05-15 M. Grande 3,22
David Pereira 3 Inf 3,05 01-03-15 Pombal 3,05
Jodo Ascenso 02 Inf 2,93 01-03-15 Pombal 2,93
Ricardo Galo 02 Inf 2,65 01-03-15 Pombal 2,65
| VIARCAS COM VENTO ANTHREGULAMENTAR
Jodo Pinto 97 Jun 6,79 28-06-14 Abrantes 6,79
Miguel Morais 95 Sub 23 6,63 10-05-14 M. Grande 6,63
Angelo Santos 96 Jun 6,51 10-05-14 M. Grande 6,51
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Leandro Santos 00 Ini 5,10 10-05-15 M. Grande 5,10
Marcio Alves 01 Ini 4,62 10-05-14 M. Grande 4,62
Gabriel Santos 00 Ini 4,60 10-05-14 M. Grande 4,60
Pedro Fernandes 02 Inf 4,59 09-05-15 M. Grande 4,59
Rodrigo Vicente 2 Inf 3,50 09-05-15 M. Grande 3,50
Prova: Altura Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano | Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Beatriz Domingues 98 Juv 1,64 26-01-14 Pombal 1,64 07-02-15 Braga 1,61
Suzana Cruz 98 Juv 1,56 04-01-14 Pombal 1,56
Mariana Bento 98 Juv 1,50 19-01-14 Pombal 1,50 17-01-15 Braga 1,50
Andreia Monteiro 96 Jun 1,50 14-12-13 Pombal 1,50
Carolina Esteves 99 Juv 1,45 03-05-14 Pombal 1,33 02-05-15 M. Grande 1,45
Diana Morgado 89 Sen 1,44 17-05-14 M. Grande 1,44
Maria Inés Teixeira 02 Inf 1,30 09-03-14 Pombal 1,14 08-03-15 Pombal 1,30
Maria Jodo Esteves 01 Ini 1,30 22-06-14 Pombal 1,24 02-05-15 M. Grande 1,30
Inés Lopes 99 Juv 1,26 08-03-15 Pombal 1,26
Ana Fernandes 00 Ini 1,26 03-05-14 Pombal 1,24 02-05-15 M. Grande 1,26
Ana Frias 00 Ini 1,22 02-05-15 M. Grande 1,22
Rafaela Vaz 01 Ini 1,09 09-03-14 Pombal 1,09
Ana Carolina Pereira 99 Ini 1,00 03-05-14 Pombal 1,00
Prova: 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Alexandre Lucas 95 Sub 23 1,94 26-01-14 Pombal 1,94 14-06-15 Pombal 1,92
Jodo Pinto 97 Jun 1,81 04-01-14 Pombal 1,81
Angelo Santos 96 Jun 1,80 23-02-14 Pombal 1,80
Bruno Pereira 81 Sen 1,80 20-07-14 Leiria 1,70 18-01-15 Pombal 1,80
Carlos Marques 98 Juv 1,68 01-03-15 Pombal 1,68
Ricardo Ribeiro 99 Juv 1,52 09-03-14 Pombal 1,41 03-05-15 M. Grande 1,52
Leonardo Jorge 99 Juv 1,51 10-06-14 Leiria 1,51
Telmo Abreu 00 Ini 1,40 03-05-15 M. Grande 1,40
Marcio Alves 01 Ini 1,35 08-03-15 Pombal 1,35
Tomas Rocha 01 Ini 1,29 09-03-14 Pombal 1,29
Pedro Fernandes 02 Inf 1,29 09-03-14 Pombal 1,29 08-03-15 Pombal 1,25
Gabriel Santos 00 Ini 1,29 09-03-14 Pombal 1,29
Leandro Santos 00 Ini 1,28 03-05-15 M. Grande 1,28
Tiago Francisco 98 Ini 1,25 22-12-13 Pombal 1,25
Rodrigo Borges 01 Ini 1,20 03-05-15 M. Grande 1,20
Francisco Vilhena 02 Inf 1,19 26-04-14 Pombal 1,10 08-03-15 Pombal 1,19
Jodo Gongalves 3 Inf 1,19 08-03-15 Pombal 1,19
Diogo Mendes 3 Inf 1,14 08-03-15 Pombal 1,14
Prova: Triplo Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Ana Patricia Silva 93 Sub 23 11,22 23-02-14 Pombal 11,22 25-01-15 Pombal 10,75
Suzana Cruz 98 Juv 11,08 22-06-14 Pombal 11,08 01-02-15 Pombal 10,74
Beatriz Domingues 98 Juv 10,79 09-02-14 Pombal 10,79 18-01-15 Braga 10,06
Andreia Pinto 93 Sub 23 10,55 20-07-14 Leiria 10,43 19-07-15 Leiria 10,55
Mariana Bento 98 Juv 10,47 22-06-14 Pombal 10,47 18-01-15 Braga 10,06
Beatriz Dinis 96 Jun 10,23 20-07-14 Leiria 10,23 06-12-14 Pombal 10,08
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Maria Jodo Esteves 01 Ini 10,22 04-07-15 Pombal 10,22
Suzana Cruz 98 Juv 11,26 29-06-14 Abrantes 11,26
Prova: Triplo Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 15,08 15-06-14 U-Lx 14,44 15-02-15 Pombal 15,08
Angelo Santos 96 Jun 13,97 06-07-14 Luso 13,97 27-06-15 Pombal 13,63
Miguel Morais 95 Sub 23 13,49 11-01-14 Pombal 13,49
Gabriel Brito 95 Sub 23 13,02 16-02-14 Pombal 13,02
Alexandre Lucas 95 Sub 23 12,07 11-01-14 Pombal 12,07
| MARCAS COM VENTO ANTI-REGULAMENTAR
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 15,35 31-05-15 Fatima 15,35
Angelo Santos 96 Jun 13,62 31-05-15 Fatima 13,62
Prova: Vara Fem. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Ana Patricia Silva 93 Sub 23 3,20 12-01-14 Pombal 3,10 18-01-15 Pombal 3,20
Mariana Bento 98 Juv 2,40 18-01-14 Pombal 2,40
Prova: Vara Masc. 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo| Marca Data Local Marca Data Local Marca
Pedro Soares 93 Sub 23 4,80 08-06-2014 Pombal 4,70 08-02-2015 Pombal 4,80
Christophe Capitdo 93 Sub 23 3,40 11-01-2014 Pombal 3,40
Rodrigo Borges 01 Ini 2,00 04-07-2015 Pombal 2,00
Prova: Peso Fem. 4 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Cristiana Oliveira 84 Sen 12,00 22-02-14 Pombal 12,00 14-06-15 Pombal 11,60
Maria Inés Domingos 95 Sub 23 9,88 18-05-14 M. Grande 9,88
Beatriz Dinis 96 Jun 9,52 22-06-14 Pombal 9,38 31-01-15 Pombal 9,52
Mariana Bento 97 Juv 8,87 31-01-15 Pombal 8,87
Mariana Marques 95 Sub 23 8,64 10-05-14 M. Grande 8,64
Diana Morgado 89 Sen 8,09 28-12-13 Pombal 8,09
Fabiana Domingos 93 Sen 7,50 20-07-14 Leiria 7,50
Catarina Lourengo 98 Juv 5,65 17-01-15 Pombal 5,65
Prova: Peso Fem. 3 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Inic/luv Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Bento 98 Juv 10,59 03-04-14 Pombal 10,46 03-01-15 Pombal 10,59
Suzana Cruz 98 Juv 8,88 04-01-14 Pombal 8,88
Inés Lopes 99 Juv 8,83 04-01-14 Pombal 8,71 01-03-15 Pombal 8,83
Ana Fernandes 00 Ini 7,56 04-05-14 Pombal 7,02 01-03-15 Pombal 7,56
Mariana Carvalho 00 Ini 7,10 20-12-14 Pombal 7,10
Beatriz Domingues 98 Juv 6,98 03-04-14 Pombal 6,98 01-03-15 Pombal 6,75
Carolina Esteves 99 Juv 6,44 04-01-14 Pombal 6,16 11-07-15 Leiria 6,44
Ana Frias 0 Ini 6,41 03-05-15 M. Grande 6,41
Ana Carolina Pereira 99 Juv 6,05 24-05-14 Pombal 6,05
Catarina Lourengo 98 Juv 5,96 22-12-13 Pombal 5,96
Maria Jodo Esteves 99 Ini 5,80 03-05-15 M. Grande 5,80
09-08-2015 13 de 63



Prova: Peso Masc. 7,260 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Sen Data Local Marca Data Local Marca
Bernardo Lopes 93 Sub 23 13,42 23-02-14 Pombal 13,42
Jodo Ferreira 97 Jun 12,33 09-05-15 M. Grande 12,33
Gabriel Brito 95 Sub 23 10,72 31-05-14 Fatima 10,72
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 10,34 18-01-15 Pombal 10,34
Valentyn Zavadskyy 96 Jun 10,12 26-01-14 Pombal 10,12
Jodo Pereira 93 Sub 23 9,77 10-05-14 M. Grande 9,76 09-05-15 M. Grande 9,77
Pedro Soares 93 Sub 23 8,74 15-07-15 Lisboa 8,74
Leandro Carvalho 92 Sen 7,78 10-05-14 M. Grande 7,78
Prova: Peso Masc. 6 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Jun Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Ferreira 97 Jun 13,26 19-01-14 CNL 12,56 15-07-15 Lisboa 13,26
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 12,59 01-02-15 Pombal 12,59
Valentyn Zavadskyy 96 Jun 11,69 19-01-14 CNL 11,14 10-01-15 CNL 11,69
Prova: Peso Masc. 5 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 15,05 15-06-14 U-Lx 15,05
Jodo Ferreira 97 Jun 13,93 08-06-14 Leiria 13,93 06-12-14 CNL 13,64
Jodo Pinto 97 Jun 11,39 04-01-14 Pombal 11,39
Carlos Marques 98 Juv 8,89 01-03-15 Pombal 8,89
Ricardo Ribeiro 99 Juv 8,16 01-03-15 Pombal 8,16
Marcio Alves 01 Ini 7,75 04-01-15 Pombal 7,75
Tiago Francisco 98 Juv 5,79 04-01-14 Pombal 5,79
Prova: Peso Masc. 4 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Marcio Alves 01 Ini 10,51 09-05-15 M. Grande 10,51
Ricardo Ribeiro 99 Juv 9,14 26-04-14 Pombal 9,14
Gabriel Santos 00 Ini 9,10 04-05-14 Pombal 7,02 09-05-15 M. Grande 9,10
Telmo Abreu 00 Ini 8,42 23-05-15 Nazaré 8,42
Leandro Santos 00 Ini 7,36 03-05-15 M. Grande 7,36
Tomas Rocha 01 Ini 6,97 22-06-14 Pombal 6,97
Rodrigo Vicente 2 Inf 5,72 05-07-15 Pombal 5,72
Jodo Gomes 99 Juv 5,43 22-06-14 Pombal 5,43
Rodrigo Borges 01 Ini 5,07 03-05-15 M. Grande 5,07
Leonardo Jorge 99 Juv 4,45 04-01-14 Pombal 4,45
Prova: Dardo Fem. 600 gr 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Bento 98 Juv 36,59 05-07-14 Luso 35,69 04-07-15 Braga 36,59
Jessica Alexandra 95 Sub 23 16,95 10-06-15 CNL 16,95
Jessica Ferreira 96 Jun 14,03 19-07-15 Leiria 14,03
Prova: Dardo Fem. 500 gr 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Inic/Juv Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Bento 98 Juv 40,65 29-06-14 Abrantes 36,76 25-02-15 CNL 40,65
Suzana Cruz 98 Juv 26,99 04-05-14 Pombal 26,99
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Ana Fernandes 00 Ini 24,49 25-05-14 CNL 20,36 04-07-15 Pombal 24,49
Beatriz Domingues 98 Juv 20,12 04-05-14 Pombal 20,12 03-05-15 M. Grande 17,85
Maria Jodo Esteves 01 Ini 19,56 10-05-15 M. Grande 19,56
Ana Carolina Pereira 99 Juv 19,04 10-05-14 M. Grande 13,33 10-06-15 CNL 19,04
Carolina Esteves 99 Juv 16,71 03-05-14 Pombal 13,94 03-05-15 M. Grande 16,71
Carolina Domingues 99 Juv 13,20 10-05-14 Pombal 13,20
Ana Frias 00 Ini 12,45 02-05-15 M. Grande 12,45
Catarina Lourengo 98 Juv 12,37 10-05-14 M. Grande 12,37
Rafaela Vaz 01 Ini 7,13 21-06-14 Pombal 7,13
Prova: Dardo Masc. 800 gr 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 55,29 31-05-14 Fatima 53,79 04-07-15 Braga 55,29
Bernardo Lopes 93 Sub 23 46,34 10-05-14 M. Grande 46,34
Miguel Lucas 71 Vet 44,89 23-05-15 Abrantes 44,89
Leandro Carvalho 92 Sen 40,08 10-05-14 M. Grande 38,76 18-07-15 Leiria 40,08
Jodo Ferreira 97 Jun 27,70 17-05-14 M. Grande 27,70
Prova: Dardo Masc. 700 gr 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 53,03 28-06-14 Abrantes 53,03
Jodo Pinto 97 Jun 42,40 03-08-14 CNL 42,40
Ricardo Ribeiro 99 Juv 30,32 03-05-15 M. Grande 30,32
Prova: Dardo Masc. 600 gr 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Gabriel Santos 00 Ini 27,07 03-05-2014 Pombal 22,87 09-05-2015 | M. Grande 27,07
Telmo Abreu 00 Ini 26,24 04-07-2015 Pombal 26,24
Leandro Santos 00 Ini 21,29 04-07-2015 Pombal 21,29
Ricardo Ribeiro 99 Juv 20,07 03-05-2014 Pombal 20,07
Marcio Alves 01 Ini 19,89 11-07-2017 Leiria 19,89
Rodrigo Borges 01 Ini 14,71 02-05-2015 | M. Grande 14,71
Jodo Gomes 99 Juv 13,18 22-06-2014 Pombal 13,18
Tomas Rocha 01 Ini 11,08 02-06-2014 Pombal 11,08
Prova: Disco Fem. 1kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | juv/in/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Mariana Bento 98 Juv 37,08 17-05-14 M. Grande 35,26 20-06-15 Fatima 37,08
Ana Fernandes 00 Ini 18,00 10-06-15 CNL 18,00
Ana Carolina Pereira 99 Juv 17,12 08-06-14 Leiria 13,11 10-06-15 CNL 17,12
Prova: Disco Fem. 0,750 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | inf/Inic Data Local Marca Data Local Marca
Ana Carolina Pereira 99 Juv 19,96 25-06-14 CNL 19,96
Ana Fernandes 00 Ini 19,19 05-07-15 Pombal 19,19
Carolina Domingues 99 Juv 17,52 22-06-14 Pombal 17,52
Prova: Disco Masc. 2kg 2013_14 2014 _15
Atletas Ano  Escaldo Sen Data Local Marca Data Local Marca
Bernardo Lopes 93 Sub 23 41,87 08-02-14 CNL 41,87
Jodo Ferreira 97 Jun 35,87 18-05-14 M. Grande 32,96 24-05-15 Abrantes 35,87
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Joo Pereira | 98 | sub23 | 2238 190715 | Leiria 22,38
Prova: Disco Masc. 1,750 kg 2013_14 2014 15
Atletas Ano Escaldao Jun Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Ferreira 97 Jun 39,03 01-04-15 CNL 39,03
Valentyn Zavadskyy 96 Jun 28,90 08-02-14 CNL 28,90
Prova: Disco Masc. 1,5 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Oleksandr Lyashchenko 97 Jun 40,55 03-08-14 CNL 40,55
Jodo Ferreira 97 Jun 38,59 10-06-14 Leiria 38,59
Prova: Disco Masc. 1,0 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Marcio Alves 01 Ini 24,85 27-06-15 Febres 24,85
Rodrigo Vicente 2 Inf 15,10 05-07-15 Pombal 15,10
Tomas Rocha 01 Ini 14,24 21-06-14 Pombal 14,24
Prova: Martelo Fem. 4kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo | Jun/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Maria Inés Domingos 95 Sub 23 46,99 19-07-14 Leiria 46,20 13-06-15 Pombal 46,99
Fabiana Domingos 93 Sen 37,00 19-07-14 Leiria 37,00
Mariana Marques 95 Jun 29,39 08-02-14 CNL 29,39
Catarina Lourengo 98 Juv 17,87 24-05-14 CNL 17,87
Prova: Martelo Fem. 3 kg 2013 14 2014 _15
Atletas Ano  Escaldo | Inic/luv Data Local Marca Data Local Marca
Ana Carolina Pereira 99 Juv 17,78 21-06-14 Pombal 17,78
Prova:  Martelo Masc. 7,260 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Sen Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Ferreira 97 Jun 48,39 28-06-15 Pombal 48,39
Bernardo Lopes 93 Sub 23 47,75 03-08-14 CNL 47,75
Valentyn Zavadskyy 96 Jun 32,75 18-05-13 M. Grande 32,75
Prova:  Martelo Masc. 6 kg 2013_14 2014 _15
Atletas Ano Escaldao Jun Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Ferreira 97 Jun 58,61 04-07-15 Braga 58,61
Valentyn Zavadskyy 96 Jun 36,67 21-06-14 Pombal 35,90 10-01-15 CNL 36,67
Prova:  Martelo Masc. 5 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Juv Data Local Marca Data Local Marca
Jodo Ferreira 97 | Jun 47,21 28-06-14 Abrantes 45,33 06-12-14 CNL 47,21
Prova:  Martelo Masc. 4 kg 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Prova:  Marchafem. | 3.000m 2013_14 2014_15
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Atletas Ano Escaldo | Inic-Sen Data Local Marca Data Local Marca
Marisa Paulino 96 Jun 16:24,74 26-01-14 Pombal 16:24,74
Daniela Rodrigues 97 Juv 22:22,63 13-06-15 Pombal 22:22,63
Prova: Marcha Fem. 4.000 m 2013 14 2014 _15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Prova: Marcha Fem. 5.000 m 2013 14 2014 _15
Atletas Ano  Escaldo |Juv/Jn/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Prova: Marcha Fem. 10.000 m 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo |Juv/In/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Prova:'  Marcha Masc. 4.000 m 2013_14 2014_15
Atletas Ano Escaldo Inic Data Local Marca Data Local Marca
Prova:'  Marcha Masc. 5.000 m 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo |Juv/In/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Vasco Santos | 98 | Juv 23:37,57 | 31-05-2014 Fatima 23:37,57 07-02-2015 Braga 24:00,10
Prova:.  Marcha Masc. 10.000 m 2013_14 2014_15
Atletas Ano  Escaldo |Juv/In/Sen Data Local Marca Data Local Marca
Vasco Santos | 98 | Juv 47:53,20 | 05-07-2014 Rio Maior 47:53,20 31-01-2015 | Rio Maior 48,54
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